
因應疫情停課-學生「居家自主學習課程表」      

級任                  教師：    邱雅釧            .            

停課日期 

6/15-7/2 自主學習、線上學習課程內容 

第

一

週 

星期一 
端午節連假  

星期二 

國語：訂正國語練習簿 12~13回 

數學：訂正數學練習簿 11~12回 

閩語：閩課本 79~~81頁 (我的身軀-講看覓) 

閱讀：繪本《星期四小孩》 

校訂課程：《星期四小孩》延伸：畫出想要感謝的人(我要感謝……) 

 

星期三 

國語：訂正國語練習簿 14~15回 

數學：訂正數學練習簿 13~14回 

健康：26~29頁 (健康飲食聰明吃-飲食紅綠燈、健康飲食我決定) 

生活：50~53頁(玩具總動員-什麼最好玩)  

 

星期四 

國語：訂正國語練習簿 16~17回 

數學：訂正數學練習簿 15~16回 

體育：健康操 、跳繩-複習跳繩 

生活：課本 54~57頁 (玩具總動員-什麼最好玩) 

 

星期五 

國語：訂正國語練習簿 18~19回 

數學：數學：訂正數學練習簿 17~19回 

 

 

第

二

週 
星期一 

國語：訂正國語練習簿 19回 

數學：訂正數學練習簿 17回 

體育：健康操、跳繩 (運動暖身、複習跳繩-往後跳技巧) 

生活：課本 58~61頁 (玩具總動員-什麼最好玩)  

 

星期二 

國語：語文延伸-繪本製作 

數學：訂正數學練習簿 18~19回 

閩語：閩課本 82~85頁 (我的身軀-聽看覓、複習三) 

閱讀：《愛書人黃茉莉》 

校訂課程：《愛書人黃茉莉》延伸：你最喜歡做什事？ 

 

星期三 

國語：複習國語第 11~12課、評量試題 

國語：國語第 7~12課評量試題-1 

健康：課本 30~31頁 (健康飲食聰明吃-健康飲食我決定) 

課本 32~33頁 (健康飲食聰明吃-健康食物感恩吃) 

生活：課本 62~65頁(玩具總動員-玩具同樂會)   

 

星期四 

國語：國語第 7~12課評量試題-2 

數學：複習數學單元 7~8 (認識錢幣、二位數的加減)、複習評量 

體育健康：健康操、跳繩 (運動暖身、跳繩-複習往後跳技巧) 

生活：課本 66~69頁(玩具總動員-玩具同樂會)   

 

星期五 

影片欣賞：《熊愛趴趴走》(生命教育)(非同步討論) 

數學：《熊愛趴趴走》(生命教育)(非同步討論) 

 

 

※本表由授課教師規劃(請依原課表當日授課班級及領域填寫規劃情形)，並擲交教學組留存。 



第

三

週 

星期一 
影片欣賞：《熊愛趴趴走》(生命教育)(非同步討論)-1 

生活：課本 70~73頁 (玩具總動員-什麼最好玩)  

 

星期二 

影片欣賞：《熊愛趴趴走》(生命教育)(非同步討論)-2 

閩語：閩課本 86~91頁 (我的身軀-複習三、看圖聽故事) 

閱讀：《星月》 

校訂課程：《星月》延伸：你可以接納別人與你不同嗎？？ 

 

星期三 

影片欣賞：《熊愛趴趴走》(生命教育)(非同步討論)-3 

健康：課本 34~37頁 (健康飲食聰明吃-健康食物感恩吃) 

生活：課本 98~103頁(夏天與端午-天氣變熱了、夏天的活動)   

 

星期四 

影片欣賞：《熊愛趴趴走》(生命教育)(非同步討論)-4 

體育健康：健康操、跳繩 (運動暖身、跳繩-複習往後跳技巧) 

生活：課本 110~113頁(夏天與端午-熱鬧的端午節)   

 

星期五 

影片說明：暑假作業事項、完成方式、對學生的叮嚀 

 

 

※本表由授課教師規劃(請依原課表當日授課班級及領域填寫規劃情形)，並擲交教學組留存。 

 

 


